IPSConsumo Instituto Viva

Consumo e nutricao se

conectamna construcao de
escolhas mais seguras

NEWSLETTER

Outubro | 2026

Panorama do meés

Outubro reuniu trés debates sobre informacao,
protecao e escolhas

Em trés publicacoes, o IPSConsumo e o Instituto Viva abordam como informacao e
evidéncias orientam decisoes sobre infancia, alimentacao e publicidade. A analise reune
seguranca, responsabilidades compartilhadas e condicoes reais de escolha

TEMA UNICO ¢ INFANCIA

A idade importa na alimentacao e na brincadeira

Indicacoes de idade em brinquedos, formulas infantis e suplementos respondem a
critérios diferentes. Na newsletter tematica de outubro, os institutos discutem
seguranca, necessidades nutricionais e responsabilidades de quem fabrica, vende e
comunica produtos destinados as criancas.

LEIA A PUBLICACAO »

ARTIGO « ALIMENTACAO PARCERIA INSTITUCIONAL

Educacao alimentar exige IPSConsumo e ABA lancam
mais do que informacao guia de boas praticas

O artigo mostra que recomendacoes Produzido com a Associagao Brasileira de
sobre alimentacao precisam ser Anunciantes (ABA), o guia propoe boas
compreendidas, avaliadas e aplicaveis. praticas para publicidade, ofertas,

Para isso, discute perfil nutricional, influenciadores e uso de inteligéncia
alegacoes dos produtos, excessos e artificial. A publicacao ajuda empresas a
restricoes, alem da influéncia de renda, fortalecer a transparéncia e prevenir
acesso e rotina familiar nas escolhas. conflitos com consumidores.
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Agenda & Participacoes No Radar

5/11 Congresso ABIA Food Service

Novas regras do SAC reforcam direitos

Em Sao Paulo, debate inovagéo, industria e mudangas do consumidor
no consumo alimentar. O Decreto n°® 13.135/2026 atualiza as regras do
10 a 13/11 7° Encontro da Rede PenSSAN SAC para setores abrangidos pela norma. Prevé

atendimento humano, prazos definidos,

Encontro Nacional de Pesquisa em Soberania e cancelamento facilitado e continuidade das

Seguranca Alimentar e Nutricional, em Manaus. solicitagoes. Amplia o monitoramento de
plataformas digitais pela Senacon, reforcando

17 a 19/11 Direito do Consumidor transparéncia e responsabilidade nas relacoes de
consumo.

XVIII Congresso Brasileiro, da Brasilcon, em Fortaleza: Leia o novo decreto

plataformas, regulacao e vulnerabilidade.

18 e 19/11 Ciéncia dos Alimentos

Parcerias

IV CONBRACA, em Campinas: pesquisa, inovacao e
tecnologia dos alimentos.

IPSConsumo apoia o Prémio

Eventos para acompanhamento, sem participacao Ouvidoria Brasil 2026
institucional confirmada.

Alertas & Monitoramentos Promovido pela ABRAREC, o prémio reconhece

Iniciativas e profissionais que fortalecem a
atuacao das Ouvidorias. O apoio do
Brinquedos squishy exigem atencéo IPSConsumo amplia sua interlocug¢ao com

30 uso e A faixa etaria organizacoes dedicadas ao aperfeigoamento das
relacoes de consumo.

Conheca a iniciativa

O Inmetro alertou, em outubro, para riscos
associados ao aguecimento, corte ou
perfuracao dos brinquedos squishy. Alteracoes
no produto podem provocar acidentes e nao
fazem parte do uso previsto pelo fabricante.

Decisao de Compra

Ingrediente autorizado nao significa

Antes da compra, a orientagao € conferir a _ _
uso livre em qualquer alimento

procedéncia, a identificacao do fabricante, as
adverténcias e a indicacao de idade. Nos
brinquedos sujeitos a certificacao compulsoria,

também é necessario verificar o selo de A Anvisa determinou o recolhimento de um piCO|é
conformidade. gue continha substancias nao autorizadas para

aquela categoria. A medida mostra por que uma
O alerta destaca ainda cuidados com produtos autorizacao para suplementos nao se estende
que lembram alimentos, especialmente quando automaticamente a outros tipos de alimento.

destinados a criancas pequenas.

Leia o alerta do Inmetro Entenda a decisao da Anvisa
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